
Dieser Bogen kann dir helfen, dich auf das Hilfeplangespräch vorzubereiten, damit deine 

Sicht und deine Wünsche nicht untergehen. 

1. Das ist seit dem letzten Hilfeplangespräch alles passiert (Gutes und Nerviges): 

In der Schule: 

 

In der Pflegefamilie: 

 

In meiner Freizeit: 

 

Im Kontakt mit meinen Eltern, Geschwistern: 

 

2. Das kann ich richtig gut: 

 

 

3. Dabei brauche ich Hilfe: 

 

 

4. Dabei brauchen meine Eltern Hilfe: 

 

 

5. Dabei brauchen meine Pflegeeltern Hilfe: 

 

 

6. Das ist mir am Wichtigsten: 

 

 

7. Das will ich überhaupt nicht: 

 

 

8. Das sind meine Ziele und Wünsche: 

 

 


